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¿Qué es Permacultura?
La Permacultura es una fusión de ciencia y arte, inspira-
da en conocimientos, filosofías y técnicas, desde lo tradi-
cional a lo más vanguardista, con el propósito de cons-
truir una cultura permanente o lo que es lo mismo alcan-
zar la sostenibilidad energética, ecológica, económica y 
social del planeta.
La Permacultura está en desarrollo continuo y se alimen-
ta de la experiencia de millares de individuos y grupos en 
todo el mundo.
 

¿Por qué hacer este curso?
Porque la Permacultura ofrece una vía real y posible 
para alcanzar la sostenibilidad.
Porque aprenderás a conocer cómo y por qué funcionan 
los patrones naturales y cómo aplicarlos al diseño de 
modelos realmente sostenibles.
Porque los conocimientos y habilidades que se desarro-
llan con este curso se pueden aplicar en todos los ámbi-
tos: personal, profesional y social.
Porque tendrás el beneficio de participar de una red de 
apoyo compuesta por personas, grupos y proyectos de 
todo el mundo que están trabajando por la sostenibilidad 
del planeta.
Porque te permite ir más allá en la realización de tus 
proyectos.
Porque es una excelente inversión de tu tiempo y otros 
recursos.
Porque te ofrece niveles de formación y prácticas con 
proyectos reales.
Porque está homologado por la Academia Internacional 
de Permacultura.
Porque este curso está a la vanguardia de la experimen-
tación y la innovación.

 
 

Metodología
Además de la gran riqueza de contenidos, gran parte 
del valor de esta formación reside en la metodología 
basada en el autoaprendizaje, reforzada con el grupo 
de apoyo y con guías o tutores unidos en una comuni-
dad de aprendizaje que fomenta la creatividad, el 
aprendizaje holístico (de todas las facetas de la perso-
na), la auto-responsabilidad, y las importantes calida-
des de liderazgo, inteligencia autónoma y colectiva, las 
habilidades de crítica pro-activa y de decisión.

Más información:
El propio diseño del curso permite una participación 
flexible y a medida de tus necesidades y posibilidades, 
pues su estructura en módulos independientes, 
aunque conectados de forma multifuncional, permite 
no solo la realización del curso en su totalidad, sino 
que también podrás realizar uno o varios de los módu-
los, pudiendo, si lo deseas, completarlo en próximas 
ediciones en este u otros lugares
 
Referencia al programa–contenidos–prácticas.
Este curso es una edición intensiva que se desarrolla 
durante 14 días, está organizado en 5 módulos de 21 
horas de duración cada uno con un total de 105 horas 
lectivas, de las cuales el 50% aproximadamente serán 
prácticas.

Se complementa además con 47 horas de participa-
ción voluntaria en las que se combinarán actividades 
prácticas, películas, visitas a proyectos sostenibles, 
excursiones, juegos…

¿A quién va dirigida esta formación?
Este curso es de gran utilidad para personas que quieran 
participar en el diseño y gestión sostenibles de proyectos 
de cualquier tamaño o características y muy especialmen-
te a: personas con conciencia social y medioambiental, 
personas que quieran participar en el diseño de nuevos 
modelos de gestión holística de recursos, personas con 
proyectos de vida que quieran integrarse en la Naturale-
za, personas interesadas en participar en la gestión de 
soluciones para una sociedad y un planeta más sosteni-
bles.
 

¿Qué diferencia este curso de otros 
semejantes?
Este curso incorpora una gran riqueza referente a los 
contenidos, pero lo que es más valioso, te permite desa-
rrollar más y mejor las habilidades de diseño, entrando a 
un nivel mayor de detalle en el conocimiento de los siste-
mas naturales y la comprensión de las conexiones entre 
todos los elementos que los componen.

Objetivo principal del curso
El objetivo del curso es que seas capaz de diseñar y 
gestionar sistemas realmente sostenibles en armonía con 
los patrones de la Naturaleza, de cualquier tamaño o 
características, por ejemplo: un huerto urbano en una 
terraza, una granja, una eco-escuela, una cooperativa de 
consumidores, una asociación, una empresa, una eco-
aldea, una ciudad, una comarca, tu vida.
 


